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NIP 197007092003122005 NIP 197007092003122005 NIP 199008092018012001
Capaian Capaian pembelajaran Lulusan pendidikan Diploma 3 Farmasi meliputi sikap dan tata nilai, penguasaan
Pembelajaran | pengetahuan/keilmuan, keterampilan kerja umum, keterampilam kerja khusus yang diuraikan sebagai berikut:
Lulusan 1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius;
2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika;
3. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik
Capaian 1. Menguasai konsep, prinsip, dan teknik penyuluhan sebagai upaya promosi kesehatan bagi masyarakat;
Pembelajaran | 2. Menunjukan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; (CP,S.10)
Mata Kuliah
Deskripsi Mata kuliah ini mempelajari tentang Pengantar Kesehatan Masyarakat, Sistem Pelayanan Kesehatan, Pendidikan Kesehatan,
Singkat MK Promosi Kesehatan, Epidemiologi dasar, Kesehatan Lingkungan, Gizi Kesehatan, Proses belajar memberikan pangalaman

pemahaman tentang Iimu Kesehatan Masyarakat melalui kegiatan pembelajaran dengan metode ceramah, Branstorming, Diskusi

dan Penugasan

Materi Pembelajaran/

1. Konsep pengantar Kesehatan Masyarakat




Bahan Kajian

Sistem Pelayanan Kesehatan
Pendidikan Kesehatan

Promosi Kesehatan

Konsep Dasar Epidemiologi

Konsep dasar Kesehatan Lingkungan
Gizi Kesehatan

Sistem Pembiayaan Kesehatan
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Media Pembelajaran

Daring : Google Classroom, Zoom Meeting, PPT
LURING : LCD, White Board, Spidol
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Mata Kuliah
Prasyarat

Jadwal Pembelajaran

Diisi dengan jadwal yang dikeluarkan oleh program studi

Penilaian

- Penilaian MK Teori :

1. Tugas/Diskusi/presentasi/makalah/resume : 20%
2. UTS : 30%
3. UAS : 50%




Metode

Sub-CP. MK Pembelajaran
Perte (sebagai : . Kriteria & (estimasi waktu) Bobot
Materi Pembelajaran . L Dos
muan kemampuan Indikator Bentuk D | Penilaian
. (Pustaka) o en
Ke- akhir yang Penilaian Lurin ar (%)
diharapkan g in
g
) ) 3 (4) (5) (6) ) (8)
1. Mahasiswa
ma”?plu . 1. Penjelasan RPS LURING/DARING :
menjelaskan Ceramah, diskusi,
proses 2. Pengertian Kesehatan . pembelajaran kooperatif
pembelajaran Masyarakat Ketepatan mahasiswa Rubrik
. , 0
C mamou 4. Perkembangan Kesmas y Kuis. - Praktik
men'glaskan 5. Kesmas di Indonesia - BT : 1x60
Konée 6. Ruang Lingkup Kesmas - BM: 1x60
P 7. Sasaran Kesmas
Kesehatan
Masyarakat
Mahasiswa Pengertian Sistem Pelayanan EUR'NGF/]DQ‘.R&NG :
mampu dan Pelayanan Kesehatan: | Ketepatan mahasiswa eraman, diskust,
. . ! . ) pembelajaran kooperatif
menjelaskan a. Syarat fasilitas menjelaskan Sistem Rubrik 7
2 Sistem kesehatan Pelayanan kesehatan di penilaian | . Tatap Muka : 1 x 50° ° PP
Pelayanan b. Prinsip Yankes Indonesia Kuis. - Prakiik
kesehatan di c. Sistem Yankes - BT : 1x60
Indonesia d. Strata Yankes.

- BM: 1x60




1. Mahasiswa

1. Fasilitas Pelayanan

Ketepatan mahasiswa

LURING/DARING :

mampu Kesehatan : menjelaskan Sistem . Ceramabh, diskusi, '
menjelaskan a. RS Pelayanan kesehatan di Rubrik pembelaja_ran kooperatlf,
Sistem b. Puskesmas Indonesia dengan benar penilaian tugas, Brain storming 7% PP
Pelayanan c. Posyandu Men g Kuis - Tatap Muka: 1 x 50’
kesehatan di d. Posbindu enjawab kuis Soalujian | - Prakiik
. ) . Menjawab soal ujian . :
Indonesia 2. Jaminan Kes. Nasional BT : 1x60
(Lanjutan) - BM: 1x60
Mahasiswa 1. Pendidikan Kesehatan
mampu a. Pengertain
menjelaskan b. Tujuan
tentang konsep c. Ruang lingkup
Pendidikan Pendidikan kesehatan
Kesehatan dan 2. Perilaku Kesehatan :
perilaku a. Perilaku Sakit
kesehatan b. Perilaku terhadap .
Yankes Kete_patan mahasiswa LURING/DARING :
c. Perilaku terhadap menjelaskan tentang Ceramah, diskusi,
makanan konsep Pendldlkan_ pembelajaran kooperatif,
d. Perilaku terhadap Kesehatan dan perilaku Rubrik tugas, simulasi, Brain
Lingkungan Kesehatan Iggi(;?atan dengan Ei?s”a'an storming 8 % PP
3. Domain Perilaku : Soalujian | - Tatap Muka: 1 x 50’

a. Pengetahuan : 6
tingkatan
b. Sikap : 4 tingkatan
c. Tindakan : 4 tingkatan
4. Faktor yang
mempengaruhitindakan :
3 faktor
4. Perubahan Perilaku : 5
tingkatan
5. PHBS

Menjawab kuis
Menjawab soal ujian

- Praktik
- BT : 1x60
- BM: 1x60




Mahasiswa 1. Domain Perilaku : Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu a. Pengetahuan : 6 menjelaskan tentang penilaian | Ceramabh, diskusi,
menjelaskan tingkatan Doamian perilaku dan | 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
tentang Doamian b. Sikap : 4 tingkatan PHBS 3. Soalujian | tugas, simulasi, Brain
perilaku dan c. Tindakan : 4 tingkatan Menjawab kuis storming
PHBS 2. Faktor yang N Menjawab soal ujian . Tatap Muka : 1 x 50' 7% PP
mempengaruhitindakan : - Praktik
3 faktor - BT : 1x60
3. I?erubahan Perilaku : 5 - BM: 1x60
tingkatan
4. PHBS
Mahasiswa 1. Promosi Kesehatan
mampu a. Pengertian, tujuan,
menjelaskan Strategi dan Ruang LURING/DARING :
tentang Promosi Lingkup Promkes Ceramah, diskusi,
Kesehatan b. Penyampaian Pesan Ketepatan mahasiswa _ pembe"’?”ar?” kooperatif,
dalam Promkes menjelaskan tentang 1. Rubrik tsl:g?n‘:i’ns'mu asi, Brain
c. Alat bantu/alat peraga Promosi Kesehatan 5 Ei?s'la'an g 7% VK
Promkes Menjawab kuis 3. Soalujan |- TatapMuka: 1x 50
d. Media Promkes Menjawab soal ujian - Praktik
e. Metode Promkes - BT : 1x60
f. Sasaran Promkes - BM: 1x60
g. Promkes di Puskesmas
Mahasiswa 1. Pengertian Kesling Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu 2. Ruang lingkup Kesling menjelaskan konsep penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan 3. Kesling Perumahan Kesehatan Lingkungan | 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
konsep 4. Air dengan benar Soal ujian | tugas, simulasi, _
Kesehatan Menjawab kuis pemblelﬁJaBran_ be:baSI_s _— VK
Lingkungan Menjawab soal ujian mag?a, rmnS}xmwg
- atap Muka : 1 x 50

- Praktik
- BT : 1x60
BM: 1x60




8 UJIAN TENGAH SEMESTER
Mahasiswa 1. Pembuangan Kotoran Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu Manusia konsep Kesehatan penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan 2. Sampah Lingkungan 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
konsep 3. Hubungan Sampah Padat Menjawab kuis 3. Soalujian | tugas, simulasi, ,
Kesehatan dengan Kesling Menjawab soal ujian 3. Tugas pembelajaran berbasis
9 Linak magalah, penugasan, 7 % VK
gkungan ;
Brain storming
- Tatap Muka: 1 x 50’
- Praktik
- BT : 1x60
BM: 1x60
Mahasiswa 1. Definisi Biaya Kesehatan Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu 2. Sumber Biaya Kesehatan menjelaskan konsep penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan 3. Macam-macam Biaya Pembiayaan Kesehatan | 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
konsep Kesehatan Menjawab kuis 3. Soal ujian | tugas, S|mula3|, _
10 Pembiayaan 4. Syarat Pokok Menjawab soal ujian 4. Tugas pmea’;‘ggﬁlag :2&25:5'3 - VK
H ’ ’ 0
Kesehatan Pembiayaan Kesehatan Brain storming
- Tatap Muka: 1 x 50’
- Praktik
- BT : 1x60
BM: 1x60
Mahasiswa 1. Upaya yang dilakukan Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu 2. Model system menjelaskan konsep penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan pembiayaan kesehatan Pembiayaan Kesehatan | 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
konsep dibeberapa Negara (lanjutan) 3. Soal ujian | tugas, S|mula5|, .
Pembiayaan 3. Sistem pembiayaan Menjawab kuis 5. Tugas pembelajaran berbasis
1 Kesehatan kesehatan di Indonesia Menjawab soal ujian rgas_alah, penugasan, 7% VK
R rain Stormlng
(lanjutan) - Tatap Muka: 1 x 50’

- Praktik
- BT : 1x60
BM: 1x60




Mahasiswa 1. Definisi Epidemiologi
mamplu ) 2. Tujuan Epidemiologi
enjelaskan - : :
daseir-dasar 3. Metode epidemiologi LURING/DARING -
Epidemiologi 4. Ko'nsep. Seg.l T|ga Ceramah, diskusi,
epidemiologi (Triad pembelajaran kooperatif,
epidemiologi) 1. Ketepatan mahasiswa 1 Rubrik tugas, simulasi, .
5. Konsep riwayat alamiah Menjelaskan dasar- ' penilaian pembelajaran_berba3|_s
12 i dasar Epidemiologi . masalah , Brain storming 8 0% AN
penyakit dan pencegahan | , enjawab kuis 2. Kuis
6. Wabah dan Kejadian Luar | 3. Menjawab soal ujian 3. Soalujian | . Tatap Muka : 1 x 50
Biasa - Praktik
7. Ukuran Morbiditas dan - BT : 1x 60
Mortalitas dalam - BM: 1x€0
epidemiologi
Mahasiswa Lima Pilar STBM : 1. Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu menjelaskan konsep penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan Sanitasi Total Berbasis | 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
konsep Sanitasi Masyarakat 3. Soalujian | tugas, simulasi, .
Total Berbasis 2. Menjawab kuis 4. Tugas pembelajaran berbasis
13 Masyarakat 3. Menjawab soal ujian masalah, penugasan, 7% AN
Brain storming
- Tatap Muka: 1 x 50’
- Praktik
- BT : 1x60
- BM: 1x60
Mahasiswa 1. Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik LURING/DARING :
mampu Gizi Masyarakat : menjelaskan tentang penilaian | Ceramah, diskusi,
menjelaskan a. Gizi dan Fungsinya Gizi Kesehatan 2. Kuis pembelajaran kooperatif,
tentang Gizi b. Penyakit-penyakit Salah Masyarakat 3. Soal ujian | tugas, simulasi, _
14 Kesehatan Gizi 2. Menjawab kuis 4. Tugas pembelajaran berbasis 79 AN
Masyarakat 3. Menjawab soal ujian masalah, penugasan,

Brain storming

- Tatap Muka: 1 x 50’
- Praktik

- BT : 1x60




BM: 1x60

Mahasiswa Gizi Ibu Hamil, Ibu Menyusui, | 1. Ketepatan mahasiswa 1. Rubrik Ceramabh, diskusi,
mampu Bayi dan Balita menjelaskan tentang penilaian | pembelajaran kooperatif,
menjelaskan Gizi Kesehatan 2. Kuis tugas, simulasi, _
tentang Gizi Masyarakat 3. Soal ujian | pembelajaran berbasis
15 Kesehatan 2. Menjawab kuis 4. Tugas glasalah, penugasan, 29 AN
Masyarakat 3. Menjawab soal ujian - ra|_|?_ astt:;”':/'lﬂgka 1% 50
- Praktik
- : 1x60
- BM: 1x60
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